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                                                                                                                                  /obsahuje alergeny

PONDĚLÍ 

  

  

Pom. z ementálu, slunečnicový chléb, mléko/čaj, mix /1,7
polévka – zeleninová se zvířátky /1,3,9
cizrna na smetaně s divokou rýží, nápoj /1,7,6
povidlový mrkváček, mléko/čaj, mix ovoce /1,7,3

ÚTERÝ

  

Rohlík s pomazánkovým máslem, mléko/čaj, jablko /1,7
polévka – indiánská (luštěninová směs) /1
masové kostky na bylinkách, brambory, ledový salát, nápoj /1
cereální houska s ochuceným pom. máslem, čaj, mrkev /1,7

STŘEDA Chléb s jahodovým máslem, mléko, mix ovoce /1,7
polévka – žampionový krém /1,7
čínské nudle s kuřecím masem a zeleninou, nápoj /1
vita chléb s máslem a plátkem sýra, čaj, ovoce /1,7

ČTVRTEK Pom. s bylinkovým tvarohem, chléb, caro/čaj, mix ovoce /1,7
polévka – krupicová s vejcem /1,3,9
v. svíčková na smetaně s houskovým knedlíkem se špaldou /1,7,3,9
mrkvový chléb s lučinou a kedlubnou, čaj, ovoce /1,7

PÁTEK Ovocný jogurt, cereálie, čaj, mix ovoce /1,7
polévka – vývar se sýrovými noky /1,7,3,9
kapustový nákyp se sýrem a šunkou, zel. obloha, nápoj /1,3,7
obložený chléb, mléko/čaj, ovoce /1,7

                                  Změna jídelníčku vyhrazena...       Strava je určena k okamžité spotřebě
                                                     ovoce a zelenina dle aktuální nabídky a zralosti
                                              každý den mají děti ke svačině mix ovoce nebo zeleniny




