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                                                                                                                                  /obsahuje alergeny

PONDĚLÍ 

  

  

Rohlík s máslem a horkou čokoládou, čaj, jablko+mrkev /1,7
polévka – zeleninová se svítkem /1,7,3,9                                     /1
hrachová kaše trochu jinak, tofu, žitný chléb, kyselá okurka, nápoj
domácí moučník, čaj, mléko ovoce /1,7,3

ÚTERÝ

  

Tuňáková pomazánka, chléb, mléko, čaj, mix zeleniny /1,7,4
polévka – jarní zeleninová /1,3,9
kuřecí plátek, brambory, grilovaná zelenina, nápoj /1,7
kornspitz s máslem a sýrem, mléko, čaj, ovoce /1,7

STŘEDA Chléb s paprikovým tvarohem, vita káva, čaj, mix ovoce /1,7
polévka – vývar s těstovinou /1,3,9
hovězí guláš s houskovým knedlíkem, nápoj /1,7,3
mrkvový chléb s fénixem a kedlubnou, mléko /1,7

ČTVRTEK Pomazánka z cizrny, chléb, mléko, čaj, mix zeleniny /1,7,6
polévka – jáhlová /1,9
vepřové nudličky na smetaně, tarhoňa, nápoj /1,7,3
vita chléb s kapiovou pomazánkou, čaj, ovoce /1,7

PÁTEK Obilná kaše s grankem, čaj, mix ovoce /1,7
polévka – z černé a červené čočky /1
brokolicový nákyp se sýrem, brambory, salát, džus /1,7,3
chlebíčková veka se šunkovou pěnou, čaj, ovoce /1,7

                                  Změna jídelníčku vyhrazena...       Strava je určena k okamžité spotřebě
                                                     ovoce a zelenina dle aktuální nabídky a zralosti
                                              každý den mají děti ke svačině mix ovoce nebo zeleniny




